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Fabrik est une association qui agit pour 
transformer l’habitat et le cadre de vie à 
Saint-Josse, tant au niveau du logement 
que des espaces partagés. C’est un lieu 
d’échange, de rencontre, et d’action pour 
construire ensemble un quartier solidaire 
et durable.   

Créée en 2007 à l’initiative d’habitant.e.s 
de Saint-Josse, l’asbl la maison de la 
rénovation urbaine est devenue Fabrik en 
2014 et depuis 2017 se trouve au 85-89 
rue du Moulin.

Nous sommes une équipe de 6 personnes.
Fabrik, si ça vous tente, c’est vous aussi.

Fabrik,  
C’est qui,  
C’est quoi?
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La 
plus petite 

commune de la région 
avec 1,2 km² mais aussi la 

commune la plus densément 
peuplée de Belgique avec 

23 486 habitante·s/
km²

L’espace public 
est rare (91,4 % du 

territoire artificialisé, vs 
46,5 % moyenne bruxelloise). 
Espaces verts et aires de jeux 

limités, créant un manque 
de lieux de rencontre et 
de confort social pour 

les habitant·es.

Environ 73 % 
des ménages résident 

dans des appartements, 
ce qui reflète la forte 

densité dans la 
commune. 

+-75 % 
des logements 

antérieurs à 1961. Les 
propriétaires à faibles 

revenus retardent souvent 
les réparations, aggravant 

la dégradation des 
bâtiments.

 
La commune 

souffre d’un fort 
trafic auto, bien que 
< 30% des ménages 

possèdent une voiture. 
Émissions de NOx 

élevées (vétusté 
des bâtiments, 

trafic).

160 
national-

ités représentées 
et 60 langues 

parlées

Certains 
logements sont 

insalubres : combles/caves 
utilisés comme habitations, non 

conformes aux normes. L’humidité 
(condensation, infiltrations) affecte 
la santé et dégrade les bâtiments. 
L’absence d’isolation et les faibles 

performances énergétiques 
entraînent des factures élevées, 

surtout pour les ménages à 
faibles revenus.

Proportion 
importante de 

locataires, et de 
fréquents et nombreux 

nouveaux venus 
dans la commune.

Taux 
de chômage 

élevé, surtout 
chez les jeunes...

85-89 rue du moulin 
1210 Saint-Josse-ten-Noode 

02 217 94 40 
info@fabrikfabrik.be
www.fabrikfabrik.be

 
Décrochage 
scolaire et 

accès limité aux 
soins sont des 

préoccupations 
majeures
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* Édito (juste ici au dessus)
* Étre bien chez soi et dans son quartier
* Le DLI, c’est pour qui, c’est pour quoi? 
* Le timmerclub
* 1m20, la ville à hauteur d’enfants
* Supervillas
* Ara, autorénovation et plus si affinités
* La Galaxie Fabrik
* Nos perspectives pour 2026

L’édito d’une fabrique  
de liens tennodois

En 2025, les enjeux du logement 
en Région bruxelloise ont pris une 
résonance particulière à Saint-Josse-
ten-Noode, où densité, précarité et 
vétusté du bâti rendent chaque décision 
plus urgente encore. La suspension des 
primes Renolution a freiné de nombreux 
projets de rénovation pourtant 
essentiels pour améliorer le confort 
et réduire les charges des habitant·es. 
Parallèlement, les nouvelles normes de 
qualité prévues pour 2026 soulèvent un 
défi majeur : améliorer les logements 
sans aggraver la pénurie locative.

Dans ce contexte, Fabrik a renforcé 
son action de proximité à travers 
des ateliers, des accompagnements 
en rénovation, des actions de 

sensibilisation énergétique et des 
activités autour des droits des locataires 
et de l’appropriation de l’espace public. 
L’association a également travaillé à 
sa visibilité avec un nouveau site, une 
newsletter, un compte Instagram et une 
présence accrue sur le terrain.

Mais 2025 a aussi été marquée par la 
fragilité du secteur associatif : faute de 
financements régionaux, Fabrik a dû 
fermer temporairement durant l’été. 
Malgré ces difficultés, l’association 
a poursuivi son engagement auprès 
des habitant·es de Saint-Josse, avec la 
volonté de continuer à contribuer, en 
2026 et au-delà, à un cadre de vie plus 
digne et plus solidaire.
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Être bien chez soi 
et dans son quartier

Depuis plusieurs années, Fabrik développe 
une approche multidirectionnelle de la 
rénovation de l’habitat et du bien-être 
dans son quartier. Nous considérons que 
l’approche des enjeux de la rénovation 
et de l’amélioration de l’habitat diffère selon 
les points de vue (culturel, économique, 
social et familial) et qu’il est pertinent 
de proposer différentes manières d’aborder 
le sujet. Toutefois, dans la vision de Fabrik, 
cela ne s’arrête pas à la porte du logement 
de chacun.e., nos actions se passent aussi 
au niveau du quartier avec le 
développement local intégré.
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En 2025, dans un contexte toujours 
marqué par les tensions autour du 
logement à Bruxelles et les difficultés 
d’accès aux aides à la rénovation, Fabrik 
a recentré son action sur un objectif 
essentiel : permettre aux habitant·es 
de Saint-Josse-ten-Noode de mieux 
comprendre, maîtriser et améliorer leur 
logement, à leur échelle.

L’accompagnement individuel reste 
le point d’entrée privilégié. À travers 
des visites à domicile, les architectes-
conseiller·ères prennent le temps 
d’observer les réalités concrètes des 
logements : moisissure persistante dans 
une chambre, factures de chauffage 
élevées, ou encore inconfort thermique. 
Sur place, les priorités sont discutées avec 

les occupant·es : Faut-il d’abord traiter 
un problème d’infiltration ? Améliorer 
la ventilation ? Optimiser l’usage du 
chauffage ?

Ces échanges débouchent sur des 
conseils concrets et adaptés. Par 
exemple, dans certains cas, de simples 
ajustements d’usage ou low-technologie 
permettent déjà d’améliorer sensiblement 
le confort. Dans d’autres situations, 
les conseiller·ères orientent vers des 
travaux plus structurels, en tenant 
compte des contraintes budgétaires et 
administratives.

À travers des séances collectives, Fabrik 
propose des espaces d’apprentissage 
accessibles et participatifs. À l’aide de 

Accompagner, transmettre, autonomiser : 
le conseil en rénovation chez Fabrik en 2025
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maquettes, de schémas ou d’exemples 
concrets, des notions parfois perçues 
comme techniques deviennent plus 
compréhensibles.

Lors d’une séance sur les consommations 
domestiques, les participant·es ont 
par exemple pu comparer l’impact de 
différents usages quotidiens sur leur 
facture d’énergie. Dans une autre, 
consacrée à l’humidité, des situations 
vécues ont servi de point de départ pour 
identifier les causes et envisager des 
solutions adaptées.

Cette volonté de rendre les habitant·es 
acteurs et actrices de leur logement se 
retrouve également dans les ateliers 
pratiques. Les ateliers de bricolage 
permettent de découvrir des outils et 
de réaliser des objets utiles — comme 

des étagères en bois réutilisé ou des 
jardinères — tout en développant des 
compétences transférables à d’autres 
projets.

Les ateliers « faire soi-même », répondent 
quant à eux à des besoins très concrets : 
apprendre à purger un radiateur, utiliser 
correctement son thermostat, entretenir 
son logement. L’objectif est simple : 
donner des clés directement applicables 
au quotidien, sans nécessiter de moyens 
importants.

Fabrik a poursuivi un travail de terrain 
essentiel pour toucher des publics parfois 
éloignés de ces dispositifs. En 2025, 
l’association a multiplié les collaborations 
avec des structures locales, organisé 
des séances décentralisées et participé 
à des événements de quartier. Sur un 

marché ou lors d’un événement festif, 
une discussion informelle peut devenir le 
point de départ d’un accompagnement.
Cette approche proactive s’inscrit dans 
une réalité bien connue : beaucoup 
d’habitant·es ne franchissent pas 
spontanément la porte d’un service de 
conseil en rénovation. Aller vers eux 
et elles, adapter les formats, simplifier 
les messages — tout cela fait partie 
intégrante du travail.

Enfin, l’année 2025 reste marquée 
par un constat partagé : sans soutien 
financier suffisant, de nombreux projets 
de rénovation restent à l’arrêt. Pour une 

partie du public, les primes constituent 
la seule possibilité d’engager des travaux 
d’ampleur. Dans ce contexte, le rôle de 
Fabrik prend une dimension encore plus 
importante : accompagner, oui, mais aussi 
aider à faire avec les moyens disponibles, 
en valorisant des solutions progressives, 
accessibles et adaptées.

Le conseil en rénovation chez Fabrik 
dépasse ainsi largement la simple 
expertise technique. Il devient un 
outil d’émancipation, au croisement 
de l’information, de la pédagogie et de 
l’action concrète — au plus près des 
réalités des habitant·es.

BHPE:  
Un constat est posé depuis plusieurs années, savoir s’en sortir dans un bâtiment 
à haute performance énergétique (BHPE), c’est tres loin d’être facile. 
Et sans une utilisation adéquate, ces bâtiments ne pourront jamais atteindre 
leur plein potentiel énergétique.  

En 2025, Fabrik s’est donc lancée dans l’aventure de l’accompagnement 
de bâtiments à haute performance énergétique et travaille à vulgariser 
l’usage de ce nouveau type de logement, en facilitant son appropriation 
par les usager.e.s.
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51%

Le conseil  
en rénovation et énergie  
en quelques chiffres
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Types de travaux

Isolation
14%

Humidité 
13%

Châssis 
13%

Ventilation 
8%

Toiture 
8%

Types de revenus
40%9%

hauts moyens bas

79

Dossiers

8



Saint-Josse, c’est une commune jeune, 
remplie de maisons avec beaucoup de 

charme mais avec une grande partie de 
rénovations encore à faire.  

 
Ce sont des personnes avec des revenus 
moyens et bas qui arrivent chez Fabrik 
et qui bénéficient de differents soutiens 

concernant leur PEB, l’isolation ou encore 
leur consommation énérgétique.  

 
Notre porte est toujours ouverte.  

Venez à notre rencontre pour poser  
toutes vos questions.  

 
Nous nous rendons aussi chez vous 

pour une visite. Le diagnostic de votre 
logement nous permet de vous conseiller 

concrétement et gratuitement  
et trouver des solutions.

Conseil en rénovation
& énergie

chez Fabrik asbl

GRATUIT

PRENEZ UN RDV: LOGEMENT@FABRIKFABRIK.BE / 02 217 94 40
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Le DLI, 
c’est pour qui, 
c’est pour quoi?
À Saint-Josse-ten-Noode, la forte 
pression démographique, la précarité 
socio-économique marquée, la diversité 
culturelle importante, ainsi que la rareté 
des espaces verts et de respiration, 
renforcent la nécessité d’agir en faveur 
d’une ville plus inclusive, apaisée et 
solidaire. Dans ce contexte, les questions 
de cohabitation des usages, d’accès 
à un logement de qualité, de lutte 
contre l’isolement, d’adaptation aux 
épisodes climatiques extrêmes (îlots 
de chaleur, fortes pluies), de propreté et 
de sécurité ressentie, sont au cœur des 

préoccupations des habitant·es. L’espace 
public devient un lieu stratégique : à la fois 
espace de tensions potentielles, mais aussi 
levier majeur de rencontre, de dialogue 
interculturel et de reconstruction du lien 
social.

Le DLI constitue un dispositif d’appui et 
de mise en mouvement des dynamiques 
citoyennes locales. Il vise à soutenir, 
impulser, accompagner ou mettre en 
réseau des initiatives portées par les 
habitant·es :

- En facilitant (impulser, accompagner, pérenniser, mettre en réseau) la 
mise en place de projets individuels ou collectifs portés par les habitant·es 
visant à améliorer le cadre de vie, à s’approprier l’espace public de manière 
positive et à créer des liens. 

- En développant des activités et projets propres à l’association qui 
alimentent la capacité d’intervention des habitant.e.s. 

- En promouvant auprès des habitant·es et groupes d’habitant·es les espaces 
de participation existants (commissions de quartier, assemblées générales, 
groupes de travail des contrats de quartiers durables et de rénovation 
urbaine, enquêtes publiques, commissions consultatives, interpellations 
citoyennes, appels à projets, etc).
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Les habitant.e.s viennent vers nous pour 
des informations, ou un soutien et un 
accompagnement au développement 
de leurs projets d’amélioration du cadre 
de vie ; nous intervenons également 
dans l’impulsion, la facilitation et la 
pérennisation de projets, via des contacts 
ciblés, des actions en rue, des mises en 
lien et en réseau, ou le relais des appels 
à projets. Les activités « prétexte » 

organisées dans nos locaux (projections, 
fêtes de saison, bourses aux graines et aux 
plantes, auberges espagnoles, conférences 
gesticulées, soirée de sensibilisation, 
cuisines de quartier, jam, concert, groupe 
de parole…) sont aussi l’occasion de réunir 
les habitant·es et d’instaurer un dialogue 
menant parfois à des mises en lien et à 
des initiatives concrètes.

Soutenir les projets des habitant.e.s  
et les dynamiques locales

C’est une grande richesse ; il permet 
d’adresser des enjeux larges de cohésion 
sociale, d’interculturalité, etc, en 
multipliant les regards et les expertises ; 
ainsi, participer aux groupes de travail 
découlant du diagnostic communautaire 
permet par exemple d’enrichir la 
dynamique d’un regard plus centré sur la 

ville, le droit à la ville, les aménagements, 
les politiques urbaines. L’année 2025 a été 
marquée par de nouvelles collaborations 
avec des acteurs du quartier nord, parfois 
un peu délaissés tant le tissu associatif 
est déjà riche de l’autre côté de la colline.

Le travail interassociatif
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Le DLI s’implique en parallèle dans le 
développement de projets propres à 
l’asbl visant à créer des espaces d’action 
et de possibles dans l’espace public, 
notamment les projets soutenus via 
l’appel à projets de Bruxelles Mobilité 

(Bruxelles en Vacances, voir une partie 
dédiée du rapport), la thématique 
transversale de l’eau, la journée sans 
voiture, et les fêtes saisonnières (voir plus 
bas « Résultats »).

A partir de fin 2024, et suite à une 
discussion avec une maison de santé, 
le choix a été fait d’utiliser un thème 
transversal aux différentes missions 
de Fabrik. Pendant un an, minimum, la 
thématique de l’eau est mise à l’honneur : 
l’eau dans l’habitat. Celle dont on a 
besoin ; l’eau potable, l’eau de pluie que 
l’on récupère ou encore l’eau dans les 
radiateurs. Mais aussi celle que l’on 
craint : l’eau qui s’infiltre dans nos murs, 
l’humidité qui nous fait vivre un enfer, 
l’eau qui fuit, les factures qui gonflent, 
ou encore l’eau qui rentre dans les caves 
lors de fortes pluies. Au fil des saisons, 

différents sujet ont été visibilisés. L’équipe 
du conseil en rénovation et énergie prend 
ce sujet par le bout du logement, et le 
pôle DLI le décline au niveau du quartier. 
Cela se concrétise en un programme 
de séances d’information sur la GIEP 
et le contexte tennoodois, ciné-débats, 
balades exploratoires, pêche aux canards 
informative et ludique, histoire du 
maelbeek, ateliers et sensibilisation aux 
impacts sur la santé. L’équipe prévoit de 
remettre cette thématique à l’honneur 
chaque année autour des journées 
bruxelloises de l’eau.

L’eau
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Le focus sur les actions de végétalisation 
est évidemment toujours présent car en 
plus de ses nombreux impacts directs 
(environnementaux, sociaux, sur la 
santé, le cadre de vie…), c’est aussi un 
bon levier pour envisager et répondre 
à d’autres enjeux : mobilité, propreté, 
cohésion sociale, sécurité, appropriation 
de l’espace public, dynamique de rue… Il 
existe une envie réelle des habitant·e·s de 
prendre soin de leur quartier, notamment 
en le végétalisant, en soignant les pieds 
d’arbres et autres espaces interstitiels, 
malgré le contexte urbain étant source 
de nombreux obstacles à la réussite, à 
l’impact, à la durabilité de ces actions. 
Fabrik est identifié dans le quartier et 
plus loin comme un lieu-ressource pour 
les projets en lien avec la nature en ville, 
et se réjouit de pouvoir contribuer aux 
réflexions et mises en réseau sur ce 
thème.

Le Jardin Ouvert, initié par Fabrik il 
y a plusieurs années, est parvenu 
à se maintenir malgré l’absence de 
soutien financier ! La communauté 
locale qui l’entoure se maintient et 
l’accompagnement des guides potagers 
est précieux. Ce lieu de rencontres et 
d’apprentissages est un important vecteur 
de bien-être social, physique et mental. 
L’ambition de l’année était de développer 
l’ouverture du jardin en incluant des 
partenaires supplémentaires. C’est chose 
faite ! De mois en mois,  les nouveaux 
partenariats se sont tissés, de nouvelles 
personnes du quartier viennent y jardiner. 
La demande actuelle, que nous mettons à 
l’agenda pour 2026, est la concrétisation 
d’une carte des espaces verts du quartier 
(souvent cachés, ou accessibles sous 
conditions) où il est possible de jardiner, 
s’impliquer, développer sa main verte.

Végétalisation
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Fabrik : Salut Louison ! Tu peux nous dire 
d’où tu viens ?
Louison : Je viens de l’école Saint-Josse aan 
Zee.
F : Trop bien ! Et aujourd’hui, tu es venue 
faire quoi ici exactement ?
L : Je suis venue pour bricoler un truc pour 
mettre des trottinettes ! Parce qu’à l’école, 
y’a que des trucs en métal… pas super 
pratiques.
F : C’est une super idée ! Et tu connaissais 
déjà des gens ici ?
L : Pas trop en fait… mais y’a plein de gens 
de l’école avec qui j’avais jamais parlé et 
maintenant je les connais !
F : C’est génial ! Tu fais souvent du bricolage ?
L : Oui, j’ai toujours aimé ça. J’avais déjà 
utilisé des outils, mais pas tous ceux qu’on 
a ici.
F : Et tu habites à Saint-Josse ?
L : Non, j’habite à Schaerbeek, mais c’est 
tout près de Saint-Josse !
F : Et qu’est-ce que t’aimes dans ton quartier ? 
Et ce que t’aimes un peu moins ?
L : J’aime bien parce que c’est vivant, y’a 
toujours du monde. Mais parfois, y’a un peu 
trop de bruit…

F : Tu recommanderais aux autres enfants 
de venir à Fabrik ?
L : Oui, carrément ! Viens l’année prochaine ! 
T’apprends à utiliser plein d’outils, les profs 
sont super sympas.
F : Et justement, c’est quoi Fabrik pour toi ?
L : Pour wmoi, c’est un endroit où tu peux 
fabriquer plein de trucs, apprendre à 
bricoler… J’y suis déjà venue une fois pour 
prendre un aspirateur, et aussi parfois le 
mardi avant le café POP. Mais là, c’est la 
première fois que je reste pour bricoler.
F : Et alors, qu’est-ce que tu as fabriqué 
aujourd’hui ?
L : Le support à trottinettes !
F : C’était chouette comme activité ?
L : Oui, vraiment chouette !
F : T’as eu un moment préféré ?
L : J’ai adoré quand j’ai pu visser avec la 
grosse visseuse !
F : Tu voudrais revenir ? Et si oui, tu aimerais 
construire quoi la prochaine fois ?
L : Oui ! J’aimerais faire une sorte de petit 
tabouret… mais pour mettre mes chaussons 
à l’entrée de ma chambre.
F : Trop bonne idée, bravo Louison ! Et merci 
pour cette super interview. À très vite à Fabrik !
L : Merci ! À bientôt !

Le timmerclub

Après deux ans d’ateliers en collaboration avec l’école 
communale Sint-Joost-aan-zee, c’est le moment de 
conclure. Les bricoleurs et bricoleuses ont construit pour 
leur école du stationnement vélo et trottinettes. Petit 
moment d’échange avec Louison, bricoleuse de 10 ans 
pleine d’idées.
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1m20, 
La ville  
à hauteur d’enfants

Le projet « 1m20, la 
ville à hauteur d’enfants 
– parcours urbain », 
soutenu et financé par 
Bruxelles Mobilité, a eu 
lieu entre septembre et 
novembre 2025. 

Une centaine de jeunes 
de 6 à 16 ans ont pris part 
aux animations proposées 
par Fabrik. 

Malgré une période d’appel à projet 
plus courte que les années précédentes, 
nous avons choisi de réitérer les 
activités développées en 2024, tout 
en les approfondissant sur base des 
retours formulés par les enfants l’année 
précédente. Nous avons saisi cette 
opportunité pour élargir notre réseau 
de partenaires, notamment vers des 
associations du quartier Nord et des 
structures travaillant avec des enfants 
à besoins spécifiques. Cinq partenaires 
ont collaboré activement au projet : 
Inseraction, Grandir, Avenir, Paroles 
et La Ruelle.
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À travers ces ateliers, nous avons proposé 
aux enfants une autre façon de circuler, 
d’observer et d’être présents dans 
l’espace public. L’exploration urbaine, 
les challenges, le fléchage caché et les 
activités d’éveil sensoriel ont transformé 
des trajets quotidiens en terrains 
d’aventure.

Ces dispositifs ont permis une 
appropriation ludique des règles de 
sécurité dans l’espace public et un regard 
renouvelé sur la topographie de Saint-
Josse, l’architecture, l’histoire locale et 
les enjeux de mobilité. Les enfants ont 
été invités à questionner leur rapport 
au quartier : Comment s’y sentent-ils ? 
Comment s’y déplacent-ils ? Quelle place 

le jeu occupe-t-il dans la rue ? Quels 
obstacles rencontrent-ils ?

Le projet s’est conclu par une fête 
d’automne rassemblant enfants, familles 
et associations. Ce moment convivial 
a permis de présenter les photos des 
ateliers, le livret 2025 ainsi que les guides 
d’animation mis en page pour cette 
édition. Les deux animations développées 
sont aujourd’hui structurées de manière 
à être réplicables par les associations 
partenaires. Les fiches d’animation, 
cartes challenges et supports 
pédagogiques sont partageables, 
favorisant ainsi la pérennité du projet au-
delà de sa période de financement.

Pour toute question,  
écrivez-vous à quartier@fabrikfabrik.be
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SUPERVILLAS 
Bricolage coeur  
avec les doigts.

Pour le CQD des villas à Ganshoren, nous avons passé 
quelques semaines à installer et bricoler de la signalétique 
et du mobilier, voici un petit reportage.

En association 
avec Les Chantiers 

Battus, Les Frères Poulets & 
7ème Gauche, Fabrik est venue 
mettre en place des totems 

directionels et d’information, 
en plus d’avoir réaménagé trois 
rez-de-chausée, pour y loger les 

associations du quartier des 
villas à Ganshoren.

Voici un des 
établis réalisés 

pour l’atelier au pied de 
la tour rouge, utile pour 

les réparations de vélo ou 
les différents bricolages 

des acteurs du CQD.

Une grande 
partie des matériaux 

proviennent du circuit de 
récupération et récyclage 
bruxellois, le trespa bleu, le 

bétonplex, les caisses en 
plastique, une partie du 

mélèze, comme les 
luminaires 
du café...

Pour 
ma part 

ils m’ont placé à 
l’entrée du parc pour 
bien faire passer le 

message aux habitant.e.s 
des différentes 

activités du 
quartier... ...je vais 

de paire avec 
la signalétique en 

carreaux émaillés par 
7éme gauche, qui donne 

les directions dans 
le quartier.
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Pour 

commencer, bien 
choisir son équipe: la bonne 
humeur, les compétences 

multiples, le goût du travail bien 
fait, aimer partager et échanger 

avec les habitant.e.s ont été 
des éléments déterminants 

dans le choix des 
partenaires.

Nos 
stagiaires 

ont été 
précieux.ses

Ce fut une 
expérience riche;

la cohabitation entre 
quatre collectifs semblait peu 
évidente avant le projet, mais 
chacun.e y a trouvé sa place, 

tout en répondant au plus juste 
aux demandes et aux besoins 

du territoire. C’était trop 
chouette. Vivement la 

suite !
...Les 

salles de 
réunion pour 

les associations 
et habitant.e.s du 
quartier sont pas 

mal du tout 
aussi...

...Les petits 
mobiliers 

des espaces 
de concertation 
permettent un 
grand nombre 

d’aménagements...

Ces 
assises et 

rangements 
vont être cool pour 

discuter entre 
habitant.e.s

Ce 
petit 

comptoir sera 
utile pour servir 
les boissons du 
café citoyen...

Chauds 
les Boulets, 

chauds!

La 
future 

cuisine est 
très cool 

aussi...

Avoir 
de bon.ne.s 

cuisinier.e.s est 
très utile pour le 
temps du midi et 

la cohésion de 
l’équipe...
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ARA est un projet lauréat RenolabID 
subventionné par la Région de 
Bruxelles-Capitale et par Bruxelles 
Environnement. Il est porté par l’asbl 
Une maison en Plus, avec Fabrik en 
partenaire, toutes deux membres du 
Réseau Habitat.
Ce projet a pour objectif de lever 
certains freins à la rénovation 
en accompagnant le processus 
d’autorénovation. L’autorénovation 
est une pratique qui existe déjà, dans 
un contexte peu ou pas encadré. Les 
personnes ont de tout temps travaillé 
dans leur maison. Cette pratique répond 
aux besoins de certain·es habitant·es 
de diminuer les coûts, de s’investir dans 
leur projet, ou encore de s’impliquer 
davantage comme acteur·trice de 
leur logement. Parfois, elle s’impose 
à certain·es rénovateur·trices, qui ont 
atteint leurs limites financières. Avec 
le projet ARA, nous visons à mettre 
en place, tester et évaluer un cadre 
réplicable à l’autorénovation, basé 
sur un accompagnement adapté aux 
habitant·es et faciliter la collaboration 
avec les entrepreneur·euses, afin de 
limiter tant que possible les problèmes. 

ARA 
Autorénovation  
et plus si affinités,

Pourrais-tu réexpliquer succinctement 
le projet et ses origines ?

Amandine travailleuse chez Une maison en plus 
interview Jules, de Fabrik, co-porteur avec elle du projet 
ARA, pour vous partager ce qu’iels retiennent de 2025.
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Par exemple, cette année, nous avons 
organisé le dernier cycle d’ateliers. 
Comme les deux autres, ce fut un vrai 
succès ! Nous avons remarqué que nous 
avions moins de personnes différentes 
et que la majorité des participant·es 
étaient venu·es à au moins deux ateliers 
du cycle. Les personnes sont donc 
assidues. Nous avons fait de belles 
rencontres et plusieurs d’entre elles ont 
abouti à des accompagnements. Comme 
Gilles, chez qui nous avons ensuite 
organisé un chantier ou encore Jessy 
et Arnaud ou Adèle et Sylvain qui sont 
venus à plusieurs chantiers par la suite 
en perspective de leur propre projet de 
rénovation.

Quelles sont les actions 
mises en place ?

L’autorénovation, ça vous parle ? 
Les doigts vous démangent pour commencer votre chantier 

mais vous ne savez pas par quel bout le prendre ?
 

Contactez-nous via l’adresse: ara@unemaisonenplus.be
ou abonnez-vous à notre newsletter pour ne rater aucune 

info ou chantier à venir!
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En 2025, nous avons organisé 3 
chantiers participatifs. D’abord, 
l’isolation thermique du plafond de 
cave de Julia & Gilles dont je parlais. 
Iels voulaient garder leurs parquets 
mais il fallait vraiment isoler les caves 
du reste de l’appartement. Au vu des 
espaces, nous avons limité le chantier à 
quelques bénévoles encadrés par Benoît 
de Format 360 et un conseiller ARA. 
Le tout, fut réalisé en 3 jours mais Julia 
& Gilles avaient bien préparé le terrain 
et démonté la majorité des finitions 
existantes pour laisser l’accès aux 
poutres. 
Deuxième chantier : une semaine 
d’apprentissage de l’enduit à l’argile 
chez Inge & Tom avec une dizaine de 
bénévoles. Mustafa de Casablanco 
encadrait le chantier. Tout le monde a 
adoré manipuler et mettre en œuvre 
ce matériau. Inge & Tom ont continué 
pendant 3 mois après cette formation 
pour « finir » l’énorme boulot. 400m² de 
parois à enduire ! 
Pour finir la saison des chantiers 
participatifs : une cloison en bloc 
chaux-chanvre chez Milena avec 

un châssis et une porte de réemploi. 
Le tout a ensuite été enduit à la 
chaux. Les bloc chaux-chanvre sont 
pratiques, autoporteurs et isolants. 
Les participant·es voient souvent cela 
comme un jeu mais sont toujours 
impressionné·e·s par le coté solide de la 
construction. «Franchement, monter ces 
briques de chaux-chanvre, c’est presque 
comme jouer aux Lego… sauf qu’à la fin, 
on construit du solide ! »
Caro et ses cohabitant·es ont aussi 
fait leur chantier de faux-plafonds 
acoustiques et résistants au feu, 
accompagné·es par Casablanco mais 
sans bénévole ; Laurence a entrepris 
l’isolation de son plafond de cave suite à 
l’expérience chez Gilles et avec un suivi 
de notre part.
Mais ARA, ce n’est pas que des chantiers, 
c’est aussi de nombreuses visites pour 
conseiller, orienter, accompagner 
une trentaine de personnes dans leur 
projet de rénovation. Plusieurs projets 
ont continués sans besoin de plus 
d’accompagnement de notre part. Enfin 
d’autres se prolongent cette année et 

Peux-tu nous parler un peu des 
chantiers qui ont eu lieu en 2025 ?
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2025 a été une année intense. On a 
finalisé deux conventions-type pour les 
autorénovateur·ices, les conseiller·ère·s 
ARA et les entreprises mais surtout 
on a lancé notre bilbiothèque en 
ligne ! On y retrouve des infos légales, 
administratives, des répertoires, carte de 
ressources et évidemment pleins d’infos 
techniques. 
2025, c’était aussi une année d’échanges 
pour le projet, rencontres avec des 
projets wallons, d’autres projets à 
Bruxelles. C’est trop gai de voir que 
la pratique se développe sous de 
nombreuses formes. L’intérêt des 
institutions, administrations et du public 
grandit en conséquence.

L’année démarre bien, la RTBF a 
consacré plusieurs reportages à la 
pratique de l’autorénovation, dont un 
sur le projet ARA. Nous avons également 
participé à une table ronde radio autour 
du sujet sur La Première. De nombreuses 
personnes nous ont contactés par la 
suite et nous sommes donc en train de 
les rencontrer et de répondre à leurs 
demandes en préparant d’éventuels 
chantiers.

Est-ce qu’il y a eu des 
événements marquants en 2025 ?

Et pour 2026 ? 

mèneront sans doute à des chantiers en 
2026. ARA, ça ne serait pas possible sans 
de chouettes collaborations avec des 
entreprises compétentes qui partagent 
leur connaissances, Casablanco, Format 
360 et d’autres.
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FÊTES DE SAISON

SENSIBILISATION

PROJETS DE QUARTIER

OCCUPATIONS DU LIEU

ANIMATIO
NS 
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*	 Maison de santé Atlas
*	 Maison de santé Potager

*	 Maison médicale Botanique
*	 Maison médicale du Nord

La Galaxie
Fabrik

MERCI ÀTOUXTES

*	 Entre vous
*	 Cuisine des femmes

*	 Cabaret alternatif
*	 Projet citoyen de Café populaire

*	 Collectif Bi-Pan
*	 Daryacu

*	 Projet Levure avec Ten Noey
*	 Repair café

*	 Festival Tshéza
*	 Café pop

*	 Débattons dans les rues
*	 Cuisines de quartier

*	 Maison Amazone
*	 PCS Botanique

*	 Constellation Brabant
*	 Centre Féminin d’Éducation Permanente

*	 La voix des femmes
*	 Institut Kurde 

*	 Maison de la famille
*	 Caisse locale d’alimentation  

Solidaire de Schaerbeek (CLASS)
*	 Groupe eau de pluie et inondations

*	 Joscompost
*	 Collectif du potager du jardin  

des familles.

*	 La ruelle
*	 Paroles

*	 Inseraction
*	 Grandir asbl

*	 Barricade asbl
*	 Bouillon de Culture

*	 HBM 1210
*	 Union des locataires  

de schaerbeek et  
Saint-josse

*	 Loyers négociés
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FÊTES DE SAISON

OCCUPATIONS DU LIEU

PROJETS DANS L’
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BLIC*	 Maison de santé Atlas
*	 Maison de santé Potager

*	 Maison médicale Botanique
*	 Maison médicale du Nord

D
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naires institution
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No
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e d’Administration
*	 Urban 

*	 Bruxelles-Environnement
*	 Bruxelles-Mobilité

*	 Bassin nord-est
*	 Commune de Saint-Josse

*	 CPAS de Saint-Josse
*	 Réseau Habitat

*	 Bibliothéque de Saint-Josse
*	 Homegrade

*	 Service éco-conseil

*	 Ghazel
*	 Michel
*	 Fleur

*	 Thierry 

et vous?FABRIKasbl

*	 Les chantiers battus
*	 Les frères poulets

*	 7e gauche
*	 Le CPAS de Ganshoren

*	 La commune de Ganshoren
*	 Brede School école Sint-Joost-aan-Zee 

*	 La commune de Forest
*	 Sohab / PCS Bempt

*	 La voisinerie du Bempt
*	 Degré 47

*	 Une maison en plus
*	 Formation 365

Supervillas - Tim
merclub - Bempt - 
AR

A
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Nos perspectives  
pour 2026

En 2026, Fabrik vise à concrétiser le 
droit à la ville en partant du logement, 
condition sine qua non pour que les 
habitant.es de Saint-Josse s’emparent de 
leur espace public et de la région. Plutôt 
que d’imposer de nouveaux dispositifs, 
l’approche s’appuie sur les solidarités 
et ressources existantes (réseaux 
associatifs, maisons médicales, projets 
locaux) pour les relier et les renforcer.

L’eau sert de révélateur de ces 
solidarités, dépassant les frontières 
administratives pour intégrer enjeux 
écologiques et justice sociale. Cette 
vision prépare aussi les obligations 
européennes de 2033, en transformant 
les contraintes techniques en 
opportunités d’action collective. Fabrik 
défend l’idée que des liens doivent être 
faits entre habitat, environnement et 
soins pour une transition écologique 
juste et une transformation urbaine 
démocratique en Région de Bruxelles-
Capitale.

Avec le soutien de:
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Ça c’est l’équipe

Salut,

Fabrik
2025
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Nous sommes ouvert du lundi 
au vendredi de 9h à 17h30 

 
85-89 rue du moulin 

1210 Saint-Josse-ten-Noode
 

02 217 94 40
www.fabrikfabrik.be

 
Une question sur l’espace public? 

quartier@fabrikfabrik.be 
Des questions sur la rénovation ou 

l’entretient de votre habitat? 
logement@fabrikfabrik.be

Une envie d’activité 
ou un besoin d’espace? 

lieu@fabrikfabrik.be


